
8:00 Uhr
Therapiefrühstück im 

Therapieraum
9:00 Uhr

Friseurbegleitung durch das BT-

Personal für alle Wohnbereiche 

(Veranstaltungsort Therapieraum)

10:30 

Uhr
Gymnastik im  Wohnbereich II 8:00 Uhr

Therapiefrühstück im 

Therapieraum

10:15 

Uhr

10-Minuten-Aktivierung im 

Wohnbereich III

10:00 

Uhr

Hauswirtschaftliche Tätigkeiten im 

Wohnbereich III

10:00 

Uhr

10-Minuten-Aktivierung im 

Wohnbereich III

10:00 

Uhr
Zeitungsrunde auf Wohnbereich III

10:00 

Uhr

Spielevormittag im Speisesaal 

(EG)

14:00 

Uhr
Spaziergänge 9:30 Uhr

Snoezelen in den 

Bewohnerzimmern

10:00 

Uhr

Gedächtnistraining Vertellekes- 

Spiel im Speisesaal (EG)

14:00 

Uhr
Spaziergänge

15:30 

Uhr

Gedächtnistraining im Speisesaal 

(EG)

13:30 

Uhr
Spaziergänge

13:30 

Uhr
Spaziergänge

15:00 

Uhr
Zeitungsrunde im Wohnbereich II

15:30 

Uhr

Volkslieder singen im 

Wohnbereich II

15:30 

Uhr

Entspannungsgeschichten 

vorlesen auf Wohnbereich II

15:15 

Uhr
Zeitungsrunde im Wohnbereich II

15:15 

Uhr

Gedächtnistraining auf 

Wohnbereich III

18:45 

Uhr
Abendrunde im Speisesaal (EG)

15:30 

Uhr

Bewegungsrunde im Wohnbereich 

III

15:15 

Uhr
Klönrunde auf Wohnbereich III

10:30 

Uhr
Gymnastik im Therapieraum 8:00 Uhr

Therapiefrühstück im 

Therapieraum
9:00 Uhr

Friseurbegleitung durch das BT-

Personal für alle Wohnbereiche 

(Veranstaltungsort Therapieraum)

10:30 

Uhr
Gymnastik im  Wohnbereich II 8:00 Uhr

Therapiefrühstück im 

Therapieraum
9:30 Uhr Spaziergänge 

10:00 

Uhr

Hauswirtschaftliche Tätigkeiten im 

Wohnbereich III

10:00Uh

r
Klönrunde im Wohnbereich III

10:00 

Uhr

10-Minuten-Aktivierung im 

Wohnbereich III

09:30 

Uhr

Snoezelen in den 

Bewohnerzimmern

13:30 

Uhr

Snoezelen in den 

Bewohnerzimmern

14:00 

Uhr
Spaziergänge

13:30 

Uhr

Mobilisation auf allen 

Wohnbereichen

14:30 

Uhr

Ausflug  zum "Wassertreten" im 

Alsterdomizil

10:00 

Uhr
Spielevormittag imWohnbereich III

15:30 

Uhr

Volkslieder singen im 

Wohnbereich III

14:00 

Uhr
Spaziergänge

Ausflug  ins HAUS ALSTERTAL

Kaffeetrinken

13:300 

Uhr
Spaziergänge

15:30 

Uhr
Rätselrunde im Wohnbereich II

15:00 

Uhr
Zeitungsrunde im Wohnbereich II

15:15 

Uhr

Gedächtnistraining im 

Wohnbereich II

15:15 

Uhr
Märchenstunde im Wohnbereich II

15:30 

Uhr
Bingo spielen im Speisesaal (EG)

10:00 

Uhr

Spielenachmittag Im Speisesaal 

(EG)

18:45 

Uhr
Abendrunde im Speisesaal (EG)

15:30 

Uhr

Spielenachmittag im Speisesaal 

(EG)

8:00 Uhr
Therapiefrühstück im 

Therapieraum
9:00 Uhr

Friseurbegleitung durch das BT-

Personal für alle Wohnbereiche 

(Veranstaltungsort Therapieraum)

10:30 

Uhr

Entspannungsgymnastik im 

Therapieraum
8:00 Uhr

Therapiefrühstück im 

Therapieraum

10:30 

Uhr

Hauswirtschaftliche Tätigkeiten 

(Obstsalat) im Therapieraum

10:00 

Uhr

10-Minuten-Aktivierung im 

Wohnbereich III

10:15 

Uhr

10-Minuten-Aktivierung im 

Wohnbereich III

10:00 

Uhr

Marktgang zum Wochenbarkt 

Berne

10:00 

Uhr

Spielevormittag im Speisesaal 

(EG)

10:00 

Uhr
Rätselrunde im Wohnbereich II

10:00 

Uhr

10-Minuten-Aktivierung im 

Wohnbereich III

15:30 

Uhr

Gedächtnistraining im 

Wohnbereich III

13:30 

Uhr
Spaziergänge

13:30 

Uhr
Spaziergänge

13:30 

Uhr

Bewegungsrunde im Garten 

(Schwungtuch)

15:15 

Uhr

Volkslieder singen im 

Wohnbereich II
Ab

15:30 

Uhr

Livemusik mit Künstler

im Speisesaal (EG)

15:00 

Uhr
Zeitungsrunde im Wohnbereich II

15:00 

Uhr

Snoezelen in den 

Bewohnerzimmern

18:45 

Uhr
Abendrunde im Speisesaal (EG)

15:00 

Uhr
Klönrunde im Speisesaal (EG)

10:30 

Uhr
Gymnastik im Therapieraum 8:00 Uhr

Therapiefrühstück im 

Therapieraum
9:00 Uhr

Friseurbegleitung durch das BT-

Personal für alle Wohnbereiche 

(Veranstaltungsort Therapieraum)

10:30 

Uhr
Gymnastik im  Wohnbereich II 8:00 Uhr

Therapiefrühstück im 

Therapieraum
9:30 Uhr Spaziergänge 

10:00 

Uhr

Hauswirtschaftliche Tätigkeiten im 

Wohnbereich III

10:15 

Uhr

10-Minuten-Aktivierung im 

Wohnbereich III

10:00 

Uhr

10-Minuten-Aktivierung im 

Wohnbereich III

10:00 

Uhr

Marktgang zum Wochenbarkt 

Berne

13:30 

Uhr

Snoezelen in den 

Bewohnerzimmern

14:00 

Uhr
Spaziergänge

14:00 

Uhr
Spazirgänge

13:30 

Uhr

Mobilisation auf allen 

Wohnbereichen

10:00 

Uhr

10-Minuten-Aktivierung im 

Wohnbereich III

15:30 

Uhr

Volkslieder singen im 

Wohnbereich III

15:30 

Uhr

Volkslieder singen im Speisesaal 

(EG)

15:30 

Uhr

Spielenachmittag Im Speisesaal 

(EG)

13:30 

Uhr
Spaziergänge

15:30 

Uhr
Bingo spielen im Speisesaal (EG)

15:00 

Uhr
Zeitungsrunde im Wohnbereich II

15:30 

Uhr
Abendrunde im Speisesaal (EG)

15:00 

Uhr
Zeitungsrunde im Wohnbereich II

15:30 

Uhr
Bingo spielen im Speisesaal (EG)

Beispielplan für Veranstaltungen im                                                            

Hauswirtschaftliche Tätigkeiten im 

Wohnbereich III

14:00 

Uhr
Spaziergänge

10-Minuten-Aktivierung im 

Wohnbereich III

10:00 

Uhr

15:30 

Uhr

11:00 

Uhr

Volkslieder singen im Speisesaal 

(EG)

D I E N S T A G

D I E N S T A G

Spielangebot im Speisesaal 

(EG)

12:30 

Uhr
Spaziergänge 

Spielangebot im Speisesaal 

(EG)

10:00 

Uhr

F R E I T A G

16:00 

Uhr

M O N T AG 

M O N T AG D I E N S T A G

Hauswirtschaftliche Tätigkeiten im 

Wohnbereich III

10:00 

Uhr

Spaziergänge im Greifenberger 

Park

11:15 

Uhr

D I E N S T A G D O N N E R S T A GM I T T W O C HM O N T AG 

10:00 

Uhr

S O N N T A G

Sonntags ist Ruhetag

S A M S T A G

15:30 

Uhr

S O N N T A GF R E I T A G S A M S T A G

Sonntags ist Ruhetag

S A M S T A GD O N N E R S T A G

F R E I T A G

Spielangebot im Speisesaal 

(EG) Sonntags ist Ruhetag

10:00 

Uhr

Spielangebot im Speisesaal 

(EG)

12:30 

Uhr

S O N N T A G

S O N N T A G

M O N T AG D O N N E R S T A GM I T T W O C H

D O N N E R S T A G

Sonntags ist Ruhetag

14:30 Uhr

M I T T W O C H

F R E I T A G

S A M S T A G

Andacht mit Pastor Delfs im 

Speisesaal (EG)

M I T T W O C H

Spaziergänge 

14:00 

Uhr

Bingo spielen im Speisesaal (EG)
15:30 

Uhr

Spaziergänge


